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H 4 h 

REGRAS DO JOGO 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

As fichas de ação individual
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As opções de trocas individuais do “Ajudante”:
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Não se esqueça 

 

 

 

Não se esqueça 
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As ações individuais de mulher (e de homem)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

H 8 h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

● 

● 

● 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

H 9 h 

 

● 

● 

● 
 

 
 
 

 

● 

● 

● 

 
 

●  

● 

● 

● 
 

● 
 

● 

 

● 
 

● 
 

● 

 

 
 

 

● 

● 

● 
 

 

● 
 

● 
 

● 

 

 
 
 

● 

 

● 
 

● 
 
 

 

 

Fim do Jogo 
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  O jogo com dois ou t rês jogadores  
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